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Die Fortbildung ist fiir das Diplom-Fortbildungs-Programm Funktionelle
der Osterreichischen Arztekammermit 44 DFP-Punkten fir Myodiagnostik
sonstige Fortbildung approbiert.

INTENSIVSEMINAR OHRAKUPUNKTUR, MANUELLE THERAPIE DER REFLEXZONE OHR
ZENTRALE SENSIBILISIERUNG - WEGE VOM AKUTEN IN DEN CHRONISCHEN SCHMERZ
MANIPULATIV MASSAGE NACH TERRIER
Workshop: Atem und Stressabbau /Resilienz und gesund bleiben im Beruf

vom 10. — 15.09.2023 in Faak am See

Themen des Seminars sind
e Eine praxisrelevante Einfiihrung in die Ohrakupunktur, sowie die manuelle Therapie der Reflexzone Ohr
e  Zentrale Sensibilisierung — Wege vom akuten in den chronischen Schmerz (n.Hasenbrink):
Theorie und Behandlunganséatze mit FMD und der Stellenwert des Aktiven Trainings
e  Manipulativ Massage nach Terrier

Referenten:

Ohrakupunktur Dr. Sigrun Schonfelder
Wege in den chronischen Schmerz Dr. Michael Suppanz
Manipulativ Massage Kurt Schimpl

FMD Testung Team

Workshop Dr. Caroline Kunz

Das sportliche Ambiente und die tolle Natur rund um den See sollen die korperliche und seelische Balance starken und
zu einer belebenden Fortbildungswoche beitragen. Nach Moglichkeit Zusatzangebote mit Yoga und diverse Sportarten

Wochenpreis fiir Seminar und Unterkunft auf Basis Vollpension:

Mitglieder Frithbucher bis 30.06.2023 Dz € 1.580,00 (Arzte), € 1.480,00 (Physiotherapeuten)
EZ € 1.695,00 (Arzte), € 1.595,00 (Physiotherapeuten)

Externe Teilnehmer Frithbucher bis 30.06.2023 € 1.040,00 (Arzte), € 940,00 (Physiotherapeuten)

Mitglieder danach Dz € 1.680,00 (Arzte), € 1.580,00 (Physiotherapeuten)
EZ € 1.795,00 (Arzte), € 1.695,00 (Physiotherapeuten)

Externe Teilnehmer danach € 1.140,00 (Arzte), € 1.040,00 (Physiotherapeuten)

Nichtmitglieder Aufpreis € 100,00

Unterkunft:

BSFZ Faaker See, HalbinselstraRe 14, 9583 Faak am See
T: +43 (0)4254/2120 - www.faakersee.bsfz.at (Frau Prosen, Frau Anderwald)
erika.prosen@bsfz.at

Unterbringung erfolgt auf Basis Vollpension im Einzel-/Doppelzimmer
Bitte um Berlicksichtigung, dass es ein beschranktes Kontingent von 25 Teilnehmern gibt
und 15 EZ und 5 DZ zur Verfligung stehen!

Seminarzeiten:

Seminarbeginn: Sonntag, 10.09.2023 um 16:00 Uhr
Seminarende / Abreise: Freitag, 15.09.2023 spater Nachmittag

Anmeldung liber unsere Homepage www.funktionelle-myodiagnostik.com oder per E-Mail office@fmd.co.at zeitgerecht bis
spatestens 30.06.2023 (beschranktes Kontingent)
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Sonntag, 10.09.2023

16:00 - 16:30
16:30-17:30
17:30-17:45
17:45-19:15

Montag, 11.09.2023

09:00 -10:30
10:30 - 10:45
10:45 -13:00
13:00 - 16:00
16:00 -17:00
17:00 -19:15

G FMD

Zeitplan — Faak

Geschichte der Ohrakupunktur Dr
Anatomie des Ohres
Pause

Somatotopie der Ohrreflexzonen

Embryologie, Innervation des duReren Ohres

Pause

Nullpunkt sensibel/ motorisch nach Nogier, Nerval reflektorischer Kreislauf
Mittagspause

Praxis mit Muskeltests: alle Muskeln, die dem KS Meridian zugeordnet sind
Zentrale Sensibilisierung und Wege: vom akuten zum chronischen
Schmerzpatienten(Modell Hasenbrink) Theorie

Dienstag, 12.09.2023

09:00 —13:00
13:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 — 19:15

manuelle Therapie der Reflexzone Ohr: Abwehrkreislauf sensibel Dr
Abwehrkreislauf motorisch, Ohrganzbehandlung

Spezielle Punkte der Reflexzone Ohr

Mittagspause

Praxis funktionelle Myodiagnostik: Muskeln, mit Zuordnung Verdauungssystem

Praxis der Ohrakupunktur

Mittwoch, 13.09.2023

09:00 —13:00
13:00 -14:30
14:30-17:00
17:00 — 19:15

Workshop Gruppe 1

Praxis mit Wiederholung Meridiantherapie/ Ohrakupunktur
Mittagspause

Workshop Gruppe 2

zentrale Sensibilisierung und Wege: vom akuten zum chronischen
Schmerzpatienten(Modell Hasenbrink) Behandlungsansatze mit FMD
Praxis

Donnerstag, 14.09.2023

09:00 - 13:00
13:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 19:15

Freitag, 15.09.2023

09:00 —13:00
13:00 - 16:00
16:00-19:15
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Manipulativ Massage Kurt Schimpl
Mittagspause

Praxis funktionelle Myodiagnostik; alle Stabilisationsmuskeln der Schulter Team
Manipulativ Massage Kurt Schimpl
Manipulativ Massage Kurt Schimpl
Mittagspause

Manipulativ Massage Kurt Schimpl

Flexible Pausengestaltung — Anderungen vorbehalten
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