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Dr. med. Ulrike Angermaier 

 

Kursbeschreibung: 

Funktionelle Myodiagnostik (FMD) ist eine komplementärmedizinische, vorwiegend diagnostische 

Methode. Durch Testung einzelner Muskeln und durch Beobachtung deren Reaktion auf 

verschiedene Reize ist es möglich, funktionelle Zusammenhänge von Störungen der Gesundheit zu 

erkennen und eine individuelle Therapie zu finden. 

Der Kurs vermittelt Basiswissen über die Physiologie und Pathologie des Hormonellen Systems und 

wie mittels FMD Störungen und funktionelle Zusammenhänge erkannt werden und die 

entsprechende Therapie gefunden wird.  

Voraussetzungen: FMD-Grundkurse  

Inhalte: 

Hormonelle Dysfunktionen von: 

     •    Epiphyse, Melatonin, 5-HTP, Serotonin, Chronobiologie 

     •    Hypophyse, Steuerung der Organfunktionen 

     •    Schilddrüse und deren Erkrankungen 

     •    Nebennieren, Steroidhormone, Neurostress-Syndrom, Burnout 

     •    Reproduktionsorgane, Östrogen, Progesteron, Androgene 

     •    Menstruationszyklus, Zyklusstörungen, Fertilitätsstörungen, Dysmenorrhö, Menopause 

     •    Pankreas, Hypoglykämie, Insulinresistenz, Diabetes mellitus  

     •    Leberstoffwechsel 

Kurszeiten:  

Freitag, 30. Juni 2023 von 15 bis 20 Uhr und  

Samstag, 01. Juli 2023 von 9 bis 18 Uhr 

Kursort:  

Praxis Rainer Wittmann, Döderleinsweg 9, 91161 Hilpoltstein 

Seminargebühr:  

Ärzte € 490,00, Physiotherapeuten € 460,00 inkl. Mittags- und Pausenverpflegung 

Anmeldung: 

Praxis Dr. Ulrike Angermaier, Traubengasse 19, 91154 Roth, Tel 09171 8519217, 

praxis@ganzheitliche-heilkunst.de 


