
IMAK - Phyto - Testsatz  
Pflanzenzubereitungen (Magistralzubereitungen, Rezepturarzneimittel) 

 
 
Mischtinkturen 
 

 Amara - Tinctura amara (Bitterklee, Tausendgüldenkraut, Bitterorange, Enzian) 

 Aromatica - Tinctura aromatic (Zimt, Ingwer, Nelken) 

 Tinctura Absinthii composite (Wermut, Bitterorange, Kalmus, Enzian, Zimt) 

 Tinctura Chinae composita (Chinarinde, Pomeranzenschale, Enzianwurzel, Zimtrinde) 

 Mund-Gurgellösung (mit Blutwurz, Myrrhe und Nelken) 
 
Monotinkturen bzw. Einzelzubereitungen 
 

 Bärentraube - Arctostaphylos uva-ursi 

 Beifuß - Artemisia vulgaris 

 Bitterholz - Quassia amara 

 Blasentang - Fucus vesiculosus 

 Blutwurz (Tormentill) - Potentilla erecta 

 Chinarinde - Cinchona pubescens 

 Eberraute - Artemisia abrotanum 

 Eichenrinde - Quercus petraea, Quercus robur L. 

 Erdrauch - Fumaria officinalis 

 Engelwurz - Angelica archangelica 

 Enzian - Gentiana lutea 

 Frauenmantel - Alchemilla vulgaris 

 Gänsefingerkraut - Potentilla anserina (neu Argentina anserina)  

 Gelbwurz - Curcuma longa/xanthorrhiza 

 Goldrute - Solidago virgaurea 

 Herzgespann - Leonurus cardiaca 

 Hopfen - Humulus lupulus 

 Ingwer - Zingiber officinale 

 Johanniskraut - Hypericum perforatum 

 Kardobenediktenkraut - Cnicus benedictus (Carduus benedictus) 

 Löwenzahn – Taraxacum officinale 

 Mariendistel - Silybum marianum (Carduus marianus) 

 Meisterwurz – Imperatoria ostruthium  

 Mistel - Viscum album 

 Mönchspfeffer, Keuschlamm – Vitex agnus castus 

 Rosenwurz – Rhodiola rosea 

 Rosmarin - Rosmarinus officinalis 

 Salbei - Salvia officinalis  

 Schafgarbe - Achillea millefolium     

 Süßholz - Glycyrrhiza glabra 

 Tausendgüldenkraut - Centaurium erythraea 

 Trauben-Silberkerze, Wanzenkraut – Cimicifuga racemosa 

 Wachholder - Juniperus communis 



 Walnuss-Blatt - Juglans regia 

 Wermut - Artemisia absinthium 

 Weißdorn – Crataegus monogyna und andere Carataegus Arten 

 Zaubernuss  - Hamamelis virginiana  
 

 

Phytotherapeutische Fertig-Arzneimittel 
 

 Colpermin Kaps.® 

 Cynarix Drg.®   

 Daflon Tabl.®  

 Echinacin Madaus Tr. ®   

 Menoflavon Kaps.® 

 Antistax 360 mg Tbl.® 

 Prospan Hustentr.® 

 Sinupret Tr.®     

 Tavipec Kaps.® 

 Tebofortan Tr.® 

 Venosin  Tr.® 

 Yogi-Tee® (classic) 
 
 
 
 

Der IMAK - Phyto - Testsatz (mit entsprechendem Kurzskriptum) ist zu beziehen 
über das:  

- IMAK Büro oder  
- über die Stadtapotheke Dornbirn 

Mag. pharm. Jutta Kolesa-Natter KG, Marktstr. 3, 6850 Dornbirn 
bestellung@stadtapotheke-dornbirn.at 
Tel. 0043 (0)5572 22852 
Fax 0043 (0)5572 22 85 23 
Bei dieser Apotheke können in kürzester Zeit auch alle im Testsatz enthaltenen 
Tinkturen direkt bestellt werden.   

 

 
Kleine Phytotherapie-Erweiterung 
Phytotherapeutika mit höherem Gerbstoffgehalt als spezifischen Wirkstoff werden in 
unseren FMD Phytotherapie-Kursen seit 2020 mitintegriert.  
Diese können ebenfalls als IMAK Phyto-Testsatz klein (Gerbstoffe) bei der Stadtapotheke in 
Dornbirn bezogen werden.  
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