Anwendungsgebiete
Allergien und Unvertraglichkeiten

+ Akute und chronische Magen-Darm-Beschwerden
(Reizdarm)

+ Kopfschmerzen, Migrine

+ Bissfehlstellungen und Storungen des Kiefergelenks
Akute und chronische Rickenschmerzen

« Sportverletzungen

Erkennung von Stérfeldern wie Zahnherden,
MNebenhéhlenentzindungen und stérenden Marben

+ Hormonelle Stdrungen
Schlafstérungen
+ Stresserkrankungen, Erschdpfungszustinde, ,Burn-out”
+ Lern- und VerhaltensstGrungen
+ Immunschwache, Infektanfalligkeit
+ Schwermetallbelastungen
Gesundheitsvorsorge
= Uberprifung von Medikamenten und (Zahn-) Werkstof-
fen auf ihre Vertraglichkeit

Befindlichkeitsstérungen:  Alle Befunde in Ordnung -
und Sie fFlhlen sich trotzdem krank?”

Seit 2004 ist die FMD durch ein Spezialdiplom der Osterrei-
chischen Arztekammer = und seit 2011 auch von der Oster-
reichischen Zahnarztekammer — anerkannt.

GYFMD

Funktionelle
Myodiagnostik

Patientinneninformation

Funktionelle Medizin mit

Funktioneller Myodiagnostik (FMD)

Gesellschaft fir Funktionelle Myodiagnostik

1180 Wien, Hildebrandgasse 7/13
Mobil: +43 (0) 664 390 4466

E-Mail: office@fmd.co.at

www.Funktionelle-myodiagostik.com



Funktionelle Myodiagnostik ist
Funktionelle Medizin

Der menschliche Kérper ist ein komplex arbeitendes
System. Er ist in der Lage, einzelne Storungen zu kom-
pensieren und auszugleichen, Erst das Zusammentref-
fen mehrerer belastender Faktoren Fihrt zum Ausbruch
einer Erkrankung. Um eine grundlegende Besserung
ader Heilung zu erzielen, ist es ndtig, nicht nur die Symp-
tome zu behandeln, sondern die einzelnen stérenden
Einfliisse zu identifizieren und zu beseitigen.

FMD betrachtet den Mensch in seiner Gesamtheit und
ermoglicht es, die Kernursachen der Beschwerden so-
wie deren Zusammenhadnge zu erkennen. S0 kann den
unterschiedlichen Stérungen und damit der Erkrankung
gezielt auf den Grund gegangen werden.

Dabei dient FMD als ergdnzende Untersuchungsmetho-
de. Um eine fundierte Aussage Uber ursachliche oder
beeinflussende Faktoren zu erhalten, kinnen auch alle
gangigen diagnostischen Methoden wie klinische Un-
tersuchung, Ultraschall, Rontgen, MRT, Labor etc. zum
Einsatz kammen,

Die Methode

FMD bedient sich des Muskeltests als diagnostisches
Instrument und ist Fiir Patientinnen jeden Alters geeig-
net.

Die Testung erfolgt nach genau definierten, aus der Phy-
siologie und Sportwissenschaft stammenden Kriterien.
Durch Beobachtung der Muskelreaktionen auf verschie-
dene Reize ist es maglich, Funktionelle Zusammenhan-
ge von Stérungen der Gesundheit zu erkennen und eine
individuelle Therapie zu erstellen.

Therapeutische Moglichkeiten

Die nachfolgenden therapeutischen Méglichkeiten um-
fassen - je nach Ausbildung der behandelnden (Zahn-)
Arztinnen und Physiotherapeutinnen - ein breites Spek-
trum an Heilmethoden.

Angefangen von Manueller Medizin, Akupunktur, Mo-
derner Mayr-Medizin, Ernahrungsberatung, Meural-

therapie und Osteopathie Ober Kieferorthopadie und
Zahnmedizin bis hin zur Behandlung mit klassischen
Medikamenten, Orthomaolekularer Medizin und Phyto-
therapie.

Beispiele Fir funktionelle Zusammen-
hange von Stérungen

Liegt die Ursache eines immer wiederkehrenden Ri-
ckenschmerzes an einem Fehlbiss oder an einem kran-
ken Darm?

Hangen Herzrhythmusstdrungen oder Kopfschmerzen
mit einer Histaminunvertraglichkeit oder einer Blockie-
rung der Wirbelsiule zusammen?

Hat das Ekzem eines Kleinkindes einen Zusammenhang
mit unvertraglichen Mahrungsmitteln oder einer Para-
sitose?

Steht die Midigkeit mit einem Eisenmangel, einer
Schilddrisenfehlfunktion, einer chronisch-viralen Belas-
tung oder einer versteckten Mahrungsmittelunvertrag-
lichkeit in Verbindung?

Mit Hilfe der FMD kénnen krankmachende Einflisse
identifiziert werden (z. B. Storfelder wie Marben oder
Zahnherde, Fehlstellungen im Bewegqungsapparat, Dif-
ferenzierung viraler, bakterieller oder parasitarer Infek-
te, unvertragliche Nahrungsmittel, psychische Belastun-
gen etc,) und die individuell ideale Therapie oder Arznei
gefunden werden.




