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FMD - Hormonelle Regulation 

vom 08. – 09. Oktober 2027 in Wien 
 

 
 
FMD-Hormonelle Regulation, FMD-HR (16 UE) 
 
Voraussetzungen: FMD-Grundkurse und Empfehlung: FMD-MM2, OM, MT 1, DSS, GE 
 
Der Kurs vermittelt Basiswissen über die Physiologie und Pathologie des Hormonellen Systems und wie 
mittels FMD Störungen und funktionelle Zusammenhänge erkannt werden und die entsprechende Therapie 
gefunden wird.  
 
Inhalte: 

Hormonelle Dysfunktionen von: 

• Epiphyse, Melatonin, 5-HTP, Serotonin, Chronobiologie 

• Hypophyse, Steuerung der Organfunktionen 

• Schilddrüse und deren Erkrankungen 

• Nebennieren, Steroidhormone, GAS, Neurostress-Syndrom, Burnout 

• Reproduktionsorgane, Östrogen, Progesteron, Androgene 

• Menstruationszyklus, Zyklusstörungen, Fertilitätsstörungen, Dysmenorrhö, Menopause 

• Pankreas, Hypoglykämie, Insulinresistenz, Diabetes mellitus, Leber und hormoneller 
Stoffwechsel 

 

Referentin: Dr. Ulrike Angermaier 
 
Ort:     Wiener Schule für Osteopathie, Moeringgasse 20/7, 1150 Wien 
    www.wso.at, Tel.: +43 1 879 38 26 - 0 
 
Seminarzeiten: Freitag, 08.10.2027 15:00 – 20:00 Uhr 

 Samstag,  09.10.2027 09:00 – 18:00 Uhr 
    
Seminargebühr:  € 490,00 

 
Bitte um Einzahlung bis mindestens 14 Tage vor Seminarbeginn 

 

 

Die Fortbildung ist für das Diplom-Fortbildungs-Programm der 
Österreichischen Ärztekammer mit 16 medizinischen DFP-Punkten 
approbiert. 
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